Onderwijs

Stedeliik S M ¢
HBO5 Antwerpen S A:

Een volwassen keuze naar een hoger diploma

ECTS-fiche

Opzet van de ECTS-fiche is om een uitgebreid overzicht te krijgen van de invulling en

opbouw van de module. Er bestaat slechts één ECTS-fiche voor elke module.

1. Identificatie

Opleiding Graduaat Orthopedagogie
Module Gezondheidsleer
Code J1

Lestijden 40

Studiepunten

Ingeschatte totale 60
studiebelasting

(in uren)?

Mogelijkheid tot JA

aanvragen vrijstelling

Vereiste aanwezigheid | 100%

2. Inhoud
Tijdens de lessen gezondheidsleer worden er topics aangeboden gerelateerd
aan het werkveld van de opvoeder. Hierbij is het belangrijk dat de
studenten zich ervan bewust zijn wat hun rol is bij het stellen van
zorghandelingen. Topics die onder andere aan bod komen zijn hygiéne,
medicatiegebruik, huisapotheek, voedingsleer, EHBO, CPR, verbandleer......

! De totale studiebelasting hangt af van de kennis, inzet en ervaring van de student . De ingeschatte totale
studiebelasting geeft een gemiddelde weer en wordt uitgedrukt in uren van 50 minuten. Het omvat de
lesmomenten, de verwerkings- en voorbereidingstijd en de evaluatiemomenten.
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3. Draagt bij tot volgende competenties

e Basiscompetenties:
1. Engagement
2. Flexibiliteit
3. Omgaan met stress
4. Oordeelsvorming

e Beroep specifieke competenties:
Organisator/ondersteuner van processen m.b.t. wonen,
Teamspeler

Handelingsplanner

Ondersteuner en ontwikkelaar van netwerken
Preventiewerker.

nhoNE

4. Doelstellingen

e Over zichzelf en zijn leefwereld reflecteren, maar ook over de
leefwereld van anderen, vooral m.b.t. gezondheidsproblemen

e De impact van leefwereld op zijn handelen als opvoeder bewust
hanteren
e Leren een kritische houding aannemen m.b.t. gezondheidszorg

5. Werkvormen

e Theorie wordt aangeboden d.m.v. hoorcollege.

e Praktijk d.m.v. actieve participatie in oefencolleges: overlopen van
technieken in stappen d.m.v. beeldmateriaal, demonstratie +
oefengelegenheid.

e Tijdens het inoefenen van de technieken ontvangt de student
mondelinge feedback over zijn vorderingen.

6. Leermiddelen

e Cursus

e Voor de praktijk:
Oefenpop (CPR)
Verbanden

= Literatuurlijst

Aanbevolen handboek: Rode Kruis: Help! Eerste hulp voor iedereen
(boek 591 blz. en Dvd met 33 filmpjes, € 37,50, augustus 2011 1ste
druk)
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7. Evaluatie
Er worden twee opdrachten gemaakt die klassikaal geévalueerd worden.
Opdracht 1: Voeding
Opdracht 2: drugsbeleid op werk/stageplaats
Aanwezigheid op de CPR - les, inzet en oefening (datum zie planning)
Aanwezigheid verbandleer inzet en oefening (datum zie planning)
Schriftelijk examen + praktijk CPR en verbandleer
Totaal: Examen 100%

8. Gecombineerd onderwijs / zelfstudie opdrachten

Niet van toepasing.

9. Laatste wijziging
2014-2015 semester 1
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